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Die christliche Eucharistiefeier
als dramatische Darstellung des geschichtlichen Abendmahles

Nach altem Brauch obliegt es dem neuen Rektor, sich den zur Rektorats-
feier versammelten Gésten durch einen Vortrag aus seinem wissenschaft-
lichen Fachgebiet vorzustellen. Die Weisheit dieser Uberlieferung erspart
esIhnen, sehr verehrte Damen und Herren, Jahr fiir Jahr die gleichen Grund-
satzerkldarungen oder gar unerhért neue anhéren zu miissen. Am dankbar-
sten ist der Vortragende selbst der so barmherzigen Tradition, daB er sich
die Fahrt ins Blaue der Zukunftstrdiume schenken darf.

Was mir nun durch Amt und Berufung an die Universitdt Miinchen auf-
getragen ist, geht nicht um niichterne Sache. Es ist vielmehr die Erforschung
eines Kulturphénomens, das in den groBen Bereich des Kultes gehort. Es ist
die abendléndische christliche Liturgie. Wie auf den ersten Blick sichtbar ist,
geht es mithin um den Feste feiernden Menschen, und es will mir fast be-
neidenswert erscheinen, daB man ein solches Wissensgebiet pflegen darf
und besonders, daB mir die Uberlieferung der Alma Mater auferlegt, an
einem hohen Fest der Universitit einen Gegenstand aus diesem Forschungs-
gebiet zu behandeln.

In dem Abendmahlsbericht, den die Korinther von Paulus, dieser aber,
wie er schreibt, ,vom Herrn" empfangen hat (1 Kor. 11, 23), fiigt Christus
der Einsetzung des Brotes den Auftrag bei: ,Tut dies zu meinem Gedéacht-
nis” und der Einsetzung des Weines: ,Sooft ihr trinket, tut es zu meinem
Gedéchtnis®” (11, 24, 25).

Die Ubernahme des Auftrags war fiir die Kirche Christi auf fast allen
Gebieten ihres Lebens von auBerordentlicher Bedeutung. Die religiose Trag-
weite des Herrengedéchtnisses betraf von Anfang an nicht blo8 das Heil des
Einzelnen, sondern beriihrte die innerste Existenz der Kirche. Von der Tiefe
her erfolgte starker EinfluB auf die rechtliche Ausformung der Kirchenver-
{assung. GroB8 sind die Folgen fiir die Entwicklung christlicher Kultur. Un-
Ubersehbar sind die Schétze, die in dem gewaltigen Erbe christlicher Kunst
der Befruchtung zu danken sind, die Kiinstler der christlichen Ara aus der
DUrchfﬁhrung des Auftrages und in der Durchfiihrung erfahren haben.

Es gehért zu den reizvollsten Aufgaben der Liturgiewissenschaft, den
Vollzug des Herrengedédchtnisses zu studieren, seine Geschichte, die im ge-
Schichtlichen Werden entwickelten Formen und deren Tiefsinn zur Darstel-
lung 2y bringen. Dieses Referat soll nur einen einzigen, allerdings sehr
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wesentlichen Punkt untersuchen, ndmlich die eigenartige dramatische Form,
in der das geschichtliche Abendmahl im christlichen Kult zur Darstellung
kommt. Es geht also nicht um die dogmatische Abendmahlslehre mit den
Fragen von sakramentaler Gegenwart, Wesensverwandlung u. &., auch nicht
etwa um den Opfercharakter der heiligen Handlung. So reizvoll es wére, der
im Laufe der Geschichte immer mehr betonten Opfersymbolik nachzugehen
— die Darstellung soll sich auf die dramatische Wiederabbildung des Mahles
Christi beschrédnken, wie sie im Kult der Eucharistie gelibt wird. Dabei be-
schranke ich mich auf die Behandlung von Grundelementen, die schon im
Urmahl vorkamen.

1. Die handelnden Personen

Wenn es bei der christlichen Eucharistiefeier wirklich um eine dramati-
sche Darstellung geht, miissen zuvorderst die Darsteller beachtet werden.

Soweit die Quellen ein Urteil zulassen, hat man die Eucharistie immer in
Gemeinschaft gehalten, und die Gemeinschaft bildete den Personenkreis des
Urmahles besonders dadurch ab, daB an ihrer Spitze ein Darsteller Christi
stand. Um 110 ist das bei Ignatius v. Ant. der Bischof oder sein Beauftragter
(ad Smyrn. 8, 1; ed Fischer 210). Etwa 50 Jahre spater nennt Justin den Leiter
der Handlung schlicht den ,Vorsteher” (1. Apol. 65; ed. Quasten Flp 7,16).

Bei der Ausarbeitung des personalen Aufbaues im Kultdrama hat die
gestaltende Kirche ihr Interesse fast ausschlieBlich auf die Spitze der feiern-
den Gemeinschaft gerichtet, auf den Priester und eine Assistenz, die sie ihm
zugesellte.

Was zunéchst den priesterlichen Darsteller betrifft, so ist er durch die
erhohte Stellung am Altar und durch die Kultkleidung aus dem Volk heraus-
gehoben. Er ist der Darsteller Christi. Selbst theologisch wird seine Bedeu-
tung mit den Kategorien des Schauspiels bestimmt, wenn es heit, er und er
allein sei bei der Eucharistiefeier ,in persona Christi”. Nach katholischer
Lehre braucht er, um diese Rolle im Kultdrama spielen zu konnen, eine in-
nere ihm durch das Weihesakrament aufgeprédgte Christusdhnlichkeit.

Schon sehr friith hat sich an dieser Stelle eine doppelte Assistenz ent-
wickelt, Offenbar im Blick auf das Urmabhl trat bei der hl. Feier zum Bischof
als dem Vertreter Christi der Kranz der Presbyter. Das Schauspiel der
Eucharistiefeier steht jedenfalls schon hinter der Symbolik, mit der Ignatius
v. Ant. die Stellung von Bischof und Presbyterium theologisch zu fassen ver-
sucht, wenn er im Bischof den Typus des Pantokrators, im Presbyterium den
Typos des Apostelkollegiums erblickt. Ein Jahrhundert spéter ist in def
Liturgie des Hippolyt von Rom eine Form der Eucharistiefeier bezeugt, bél
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der an der Spitze nicht der Bischof allein steht, sondern mit ihm und ihm zu-
und untergeordnet der Kreis der Presbyter. Auf dieses Spitzenkollegium ist
das ganze Interesse der Gestalter des Kultdramas gerichtet. So wichtig er-
schien das in der Folge, daB die Verbundenheit der Priester mit dem Epi-
scopus auch dann gewahrt werden muBte, wenn der einzelne Presbyter am
Sonntag in seiner Teilkirche feierte. Dann wurde ihm in Rom vom Papst eine
Partikel von der Hostie zugeschickt, die er bei seiner MeBfeier in den Kelch
legen muBte. Die Geschichte dieser Einheit ist hdchst interessant, Die kol-
legiale Zuordnung zum Bischof lebt fort in der Weihemesse bei der Priester-
weihe (,Konzelebration”) und die Ubermittlung der Hostie hat ihre Spur in
der heutigen Messe hinterlassen in der Partikel, die kurz nach dem Vater-
unser in den Kelch eingesenkt wird.

Noch eine zweite Assistenz entwickelte sich bei der Person des Christus-
darstellers. Es ist der Tischdienst. Die Entwicklung begann mit den Diakonen
und endete mit dem ganzen farbenprachtigen Aufgebot rémischer Papst-
oder Bischofsgottesdienste. Die einfacheren MeBfeiern in Stadt und Land
sind Riickbildungen dieser feierlichen Héchstform, die in der Anpassung an
die bescheideneren Méglichkeiten kleinerer Gemeinden und an die Ab-
stufung der Festfeierlichkeit einzelner Tage des Jahres entstanden sind.

DaB die Person des Christusdarstellers so sehr das Interesse auf sich zog,
hatte naturgem&B ein Zuriicktreten des Volkes zur Folge. Als dieses auch
noch weithin vom GenuB der heiligen Speisen ausschied, geriet es im Laufe
der Jahrhunderte in die Rolle des bloBen Zuschauers. Es wohnte der drama-
tischen Handlung bei und wurde Publikum, statt, wie es im Auftrag lag, mit-
zuhandeln. Selbst die in den Verlauf der Handlung eingebauten Dialog-
Elemente, — das +Amen", der liturgische GruB8 u.a. —, verloren ihre ur-
spriingliche Bedeutung und gingen an die Sadnger-Schola iiber.

Der personale Aufbau einer eucharistischen Gemeinschaft kann in der
ISmisch-katholischen Kirche so weit zuriickgebildet werden, daB auBSer dem
Priester nur ein einziger Vertreter der Gemeinde vorhanden ist, der den
Altardienst tut oder wenigstens durch seine Antworten den Dialog der litur-
gischen Handlung gewéhrleistet. Im Grenz- und Notfall — und nur in die-
Sém — gibt es sogar die letzte Verkiimmerung des Kultdramas zu einer
Messe des Priesters allein.

Nicht in praktischer Anpassung, sondern aus grundsitzlichen Erwégun-
gen haben die Reformatoren MaBnahmen getroffen, die zu einer groBeren
AIln«?iherung an die geschichtliche Urhandlung fiihrten. Auf der einen Seite
9ab es eine starke Vereinfachung und die Herstellung der Grundstruktur:
Efn Vorsteher und eine Gemeinde. Auf der anderen Seite wurde die
R}lckbildung der Volksbeteiligung abgelehnt und fiir jede Abendmahlsfeier
die Mitwirkung einer glaubigen Gemeinde verlangt.



Es ist ein Hauptanliegen katholischer und evangelischer Erneuerungs-
bewegung, die Glaubigen zur aktiven Teilnahme an der Eucharistiefeier zu-
riickzufiihren. Pius X., der die Parole von der ,activa participatio fidelium"
herausgegeben hat, hat am zentralen Punkt, ndmlich bei der Teilnahme an
der Kommunion, einen gewaltigen Aufschwung hervorgebracht. Die Reform
fithrte auch dariiber hinaus dazu, daB das Volk in die aktive Mithandlung
einbezogen wurde. Eine heute als normal geltende Gemeinschaftsmesse ent-
spricht daher in vollem Sinn dem Auftrag zu einem Kultspiel, bei dem es
nicht Spieler und Zuschauer, sondern nur Mithandelnde gibt.

DaB sich an der Frage des personalen Aufbaues einer eucharistischen
Feier die Gemiiter bis zum Kampf erhitzen konnten, scheint nicht zuletzt
daran zu liegen, daB man den Charakter des Auftrags nicht hinreichend be-
achtete. Wenn es wahr ist, daB wir den Auftrag zu einem Kultdrama haben,
dann muB dem Spielraum Rechnung getragen werden. Die Ausfiihrung in-
nerhalb des Spielraumes kann mehr oder weniger vollkommen an das Urbild
herankommen. Worauf es ankommt, ist, daB der Auftrag zum Drama erfiillt
wird.

2. Das Grundschema der Handlung

Welches war nun in ihrem Grundschema die Handlung, die mit den Dar-
stellern gestaltet wurde?

Der Auftrag lautete: ,Tut dies zu meinem Gedéchtnis!" Der Stifter wollte
demnach, daB das Mahl von seinen Jiingern nachvollzogen werde und dies
zu seinem Geddchtnis.

Wenn Christus an jenem denkwiirdigen Abend vor seinem Leiden sein
Passa-Mahl in der Weise des offiziellen Judentums seiner Zeit begangen
hat — man mochte es annehmen —, dann war das eine viel kompliziertere
Handlung als die, die uns in den biblischen Berichten entgegentritt. In die-
sen spiegelt sich bereits die Art und Weise, wie die junge Kirche den Auf-
trag nach einem hochst einfachen Grundschema vollzog.

Der Aufbau stellte in den Mittelpunkt der Handlung Brot und Wein,
letzteren mit Wasser gemischt. Man sprach dariiber je einen Lobspruch und
reichte beides zum Genus8.

Im Bericht des Lukas und Paulus liegt zwischen der Segnung von Brot
und Wein das Mahl, d. h. das Essen des Lammes. Zum mindesten dirfte es
bei dem paulinischen Typus der christlichen Gedichtnis-Feier dhnlich ge
wesen sein, und dieses Mahl wird wohl zu den MiBstinden gefiihrt haben,
deretwegen die Korinther getadelt werden. Wenigstens bei diesem Typus
wurde die Feier deutlich in zwei Teile geschieden: Man segnete Brot ?nd ab
davon, genoB von dem Mahl, segnete dann den Kelch und trank von diesem:
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Als nachmals das Zwischenmahl wegfiel, riickten Brot und Kelch zusammen,
und schon nach dem Bericht des Justin um 150 sprach man iiber beides nur
noch eine einzige Danksagung.

Durch diese Vereinheitlichung der Handlung ging viel von der Profilie-
rung des Urmahls verloren. Bis dahin hatte insbesondere der Kelch die starke
Betonung, die dem Segenskelch des jlidischen Passa-Mahles eigen war. Eine
lange und klangvolle Danksagung gab dem Kelch als Blutsymbol einen be-
sonderen Glanz, wie er ihn heute nur noch in dem spéter zu wiirdigenden
Einsetzungsbericht hat, wo der Kelch ,calix praeclarus” genannt wird, ,der
herrliche Kelch”, wohl in Anlehnung an das lateinische Psalmwort: ,Calix
meus inebrians quam praeclarus est” (Ps. 22,5), ,Mein berauschender Kelch,
wie herrlich ist er”! Die Vereinheitlichung des nunmehr iiber Brot und Kelch
zugleich erklingenden Preisliedes hob die besondere Betonung des Kelches
auf,

Viel ist spater dem urspriinglichen Ritus zugewachsen. Man hat die Glie-
der seines schlichten Baues gleichsam im Goldglanz feierlicher Gewdnder
verhiillt, als wére er ein Kultbild und heilige Ikone. Die Uberlagerungen
verschiedenster Art sind so groB, daB man die Grundstruktur, die darunter
liegt, nicht mehr auf den ersten Blick erkennt. Aber tatsdchlich ist sie immer
noch da. Insbesondere hat auch der Opfercharakter, den die Messe nach
katholischer Lehre besitzt, den zentralen Aufbau nicht gedndert, so sehr er
auch auf Inhalt und Sprache der MeBgebete eingewirkt hat.

3. Speise und Speisung

Von Anfang an verlangte die heilige Feier die Speise von Brot
und Wein und deren Darreichung in der sogenannten Kom-
munion. Das Wasser, mit dem der Wein im Kelch gemischt wurde, hat sich
gleichfalls als festes Element mit eingebiirgert, spielt aber nur eine unter-
geordnete Rolle.

Die Speisung hatte ein eigenartiges Schicksal. Friith gewohnte man sich
daran, daB man Eucharistie mitfeiern konnte, ohne von Brot und Wein zu
genieBen.

Es lag in der natiirlichen Entwicklung der Gemeinden, daB sich immer
mehr Christen fanden, denen eine gewissenhafte Selbstpriifung nicht gestat-
tete, vom Leib und Blut des Herrn zu genieBen, oder die zu trage waren, den
seelischen Aufschwung zu versuchen, den das Sakrament verlangte. DaB
Il}an trotzdem der Feier nicht einfach fern blieb, liegt offenbar daran, daB
sich ihr Sinn nicht darin erschépfte, das eucharistische Brot und den Kelch zu
Ve_rmitteln. DaB eine Mitfeier ohne den GenuB der hl. Speise grundsétzlich
moglich ist, versteht man am besten, wenn man den Charakter des Kult-
dramas bedenkt.



Bei der Eucharistie handelt es sich nicht einfach nur um ein Mabhl, son-
dern um die Darstellung eines Mahles, bei dem allerdings auch das Essen
und Trinken nicht ganz fehlen kann, soll nicht eben die Darstellung unheil-
voll verstiimmelt sein.

Das muB man nicht nur beachten bei der Teilnahme ohne Kommunion,
die nicht nur die katholische, sondern auch die evangelische Abendmahls-
frommigkeit kennt. Es dient auch zur Wiirdigung in der Frage desLaien-
kelches.

Im Laufe der Jahrhunderte hat man sich in der katholischen Kirche daran
gewdhnt, daB die Laien nur von dem eucharistischen Brot empfangen. In den
schweren Kampfen, die sich an den Entzug des Laienkelches kniipften, ging
es um zwei Fragen. Auf die erste legte die friihe katholische Diskussion den
Nachdruck: Ob némlich der Laie auch ohne Kelch inhaltlich erhalte, was ihm
Gott zugedacht habe, also Leib und Blut des Christus. Die katholische Recht-
fertigung lautete: Unter beiderlei Gestalt ist Christus ganz. Die zweite Frage
war die nach dem Auftrag. Hier hétte die Einsicht in den dramatischen Cha-
rakter der Handlung die rechte Antwort geboten und die Hitze des Glau-
benskampfes vermieden:

Der Auftrag zielt von Anfang an auf ein dramatisches Kultspiel ab und
gewéhrt darum grundsétzlich Spiel-Raum. Innerhalb eines solchen Spiel-
Raumes aber ist die Ausarbeitung der Einzelheiten der Regiekunst der be-
auftragten Kirche iiberlassen. Es kann iiber die Vollkommenheit dieser
Regie und iiber die Weite des Spielraumes gestritten werden. Entscheidend
ist nur, daB der Auftrag zum darstellenden Spiel noch erfiillt ist. Dann mag
immerhin die eine Form der Darstellung vollkommener sein als die andere,
und man mag um die gréBere Vollkommenheit der Dramatik ringen. Zwi-
schen einer Ausfiihrung, bei der alle Teilnehmer des eucharistischen Mabhles
von beiden Speisen genieBen, und jener, bei der nur der Priester ,von die-
sem Brote iBt und den Kelch des Herrn trinkt”, liegen viele Méoglichkeiten
fiir die Erfiilllung des Grundauftrages, u. a. die, bei der den Laien nur das
hl. Brot gereicht wird. Wer kann sagen, das Kultdrama lasse nur eine dieser
Formen zu? Die Reformation des 16. Jh. hat fiir ihren Bereich vom Schrift-
prinzip her den Spielraum eingeengt und die vollere Form mit Laienkelch
wieder hergestellt.

4, Das Dankgebet

Es kam aus jlidischer Tradition, daB man auch beim ,Herrenmahl®, wié
es mit Paulus die frithe Kirche nannte, besonderen Wert auf den Segens-
spruch iiber Brot und Wein legte. Er wurde in der Form der Danksagund
besonders geschitzt und bei der heiligen Feier fiir so wichtig gehalten, dab
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man die ganze Kult-Handlung, ja bei Justin in der Mitte des 2. Jh. sogar die
Speisen ,Eucharistie” benannte. Das Dankgebet ist das MeBgebet der alten
Kirche schlechthin. Wir besitzen denn auch bis zum Beginn der Neuzeit
keine einzige Form des Herrenmahles, in dem das Danksagungsgebet iiber
Brot und Wein fehlt. Erst einige Neugestaltungen des 16. Jahrhunderts —
z.B. die Deutsche Messe Martin Luthers von 1523 — tilgen das eucharistische
Gebet und beeintrachtigen damit den bis dahin so wichtig gehaltenen Cha-
rakter der Messe als Eucharistie. In der Gegenwart ist das Danksagungs-
gebet auch im evangelischen Abendmahl wieder weithin in seine Rechte
eingesetzt. So auch in der in Bayern gebrauchten Kirchenagende.

Im christlichen Kult von heute nennt man das eucharistische Gebet der
Messe die ,Préfation”. Die Prafation dankt Gott und preist ihn um seiner
Grofitaten willen und wegen der Wohltaten, die er seinem Volk in Natur
und Heilsgeschichte erwiesen hat. So lautet das Preislied am Osterfest der
romischen Liturgie in der Ubertragung der bayerischen Agende: ,Wahrhaft
wiirdig und recht, billig und heilsam ist's, daB wir dich heiliger Herr, all-
mdchtiger Vater, ewiger Gott allezeit und allenthalben, sonderlich an diesem
Tage herrlicher preisen; denn es ist geopfert unser Osterlamm Christus. Er
ist das wahrhaftige Gotteslamm, welches die Siinden der Welt weggenom-
men, unseren Tod durch sein Sterben zerstért und durch sein Auferstehen
das Leben wiedergebracht hat. Darum mit allen Engeln und Erzengeln, mit
den Thronen und Herrschaften und mit dem ganzen himmlischen Heere sin-
gen wir deiner Herrlichkeit einen Lobgesang und bekennen ohne Ende:
Heilig, heilig, heilig...". RegelméaBig miindet der Preisgesang in das Lied
der Seraphim aus Isaias, das unzédhlige Male zu Werken unsterblicher Musik
begeistert hat.

In der sprachlichen Form haben die Préfationen einen besonderen
Schwung der Sprache. Er entspringt der Ergriffenheit des Danksagens an
Gott. Wir beobachten &hnliche Wertschdtzung und dhnlichen Glanz auch an
der jiidischen Danksagung iiber den ,Segenskelch” des Passa-Mahles und
in der hellenistischen Frommigkeit im 11. Buch der Hermetica. Eucharistie
galt nicht umsonst auch den Neuplatonikern als ,geistliches Opfer”, das die
Gottheit liebte,

! Die rémischen Préfationen sind fast alle sehr alt und wohl schon von
ihrem friiheren Ursprung an als feierliche Gesénge zu denken. Mit den ein-
fachsten Mitteln erreichen die Weisen dieser Liturgie eine Schonheit, der
— Vero oder bene trovato — Mozart mit dem Ausspruch gehuldigt hat, er
gal.ae alle seine Kompositionen darum, wenn er eine Prafationsweise sein
Yeistiges Eigen nennen kénne.



5. Die Deuteworte

In einer Nachbildung des Urmahles konnten kaum die Deuteworte
des Stifters fehlen. Die &ltesten Nachrichten schweigen sich jedoch dariiber
aus. Es hitte am néchsten gelegen, die Deutung bei der Ubergabe der Speise
auszusprechen: ,Das ist mein Leib” beim Brot, ,Das ist der Kelch meines
Blutes” beim Wein. Tatsdchlich taucht so etwas zu Anfang des 3. Jh. bei
Hippolyt von Rom auf. In seiner Gottesdienstordnung, der sogenannten
.Apostolischen Uberlieferung”, lautet die Formel: ,Himmlisches Brot in
Christus Jesus” (ed. Quasten FIP 7, 33). Der Empfanger spricht: ,Amen". In
der Ostkirche ist seit dem 4. Jh. der Wortlaut bezeugt: ,Leib des Herrn.
Amen”. Man wird kaum fehlgehen, wenn man annimmt, daB sich darin die
Deuteworte spiegeln und da8 diesem Text die Aufgabe zukommt, im heiligen
Spiel die Worte Jesu zu vertreten. Wenn die ,Lehre der zwolf Apostel” aus
der ersten Hilfte des 2. Jh. die Herrenworte nicht bringt, so kommt dies
wohl daher, daB man sich auf eine Vorlage fiir das eucharistische Gebet be-
schrankt, Die romische Liturgie hat die Ubergabeformel schon frith erwei-
tert: ,Der Leib unseres Herrn Jesus Christus bewahre deine Seele zum ewi-
gen Leben"”. Dagegen haben viele Agenden des 16. Jh. Wert darauf gelegt,
diesen ,gewaltigen Text", wie Luther ihn in seinem Brief an die Christen zu
StraBburg 1524 genannt hat, schriftnéher zu fassen. Sie sprachen: ,Nimm hin
und iB, das ist der Leib Christi, der fiir dich gegeben ist". Dieses Verfahren
ist dem Auftrag zur dramatischen Nachbildung offenbar gemadBer. Neben
anderen hat sich die schriftnahe Form auch in der bayerischen Agende er-
halten.

Es war eigentlich selbstverstdndlich, daB die Deuteworte in einer Dar-
stellung des Abendmahles vorkamen. Das Interesse an ihnen wurde aber
auBerordentlich, ja entscheidend, als man ihnen eine konsekratorische
Wirkung zuschrieb und glaubte, daB sie bewirkten, was sie aussagten. Wie
wir z. B. von Ambrosius aus der 2. Halfte des 4. Jh, wissen, beruhte dieser
Glaube darauf, daB es sich um Worte des Herrn selbst handelte. Von da aus
mochten Deuteworte nach Art der Spendeformeln ,Leib Christi” oder ahn-
lich nicht mehr geniigen. Man fand aber im Laufe der hl. Handlung auch die
Herrenworte selbst und verlagerte die konsekratorische Wirkung an diefe
Stelle. Wortlich vernahm man den biblischen Text in einem Stiidk, das 1n
vieler Beziehung, unter anderem auch vom Standpunkt des Kultdramas
héchst bemerkenswert ist, im Einsetzungsbericht.

6. Der Einsetzungsbericht

Es ist beim Uberblick iiber die zahlreichen Liturgien von Ost und West
iiberaus merkwiirdig, daB sie alle in ihr eucharistisches Hochgebet und. zwar
am SchluB einen Einsetzungsbericht &hnlich, aber nicht gleich den biblische?
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eingebaut haben. Die ,Lehre der zwolf Apostel” und die Beschreibungen
des Justin erwédhnen das nicht, und wir kennen eine einzige sehr alte Ost-
liturgie, die nestorianische des Addai und Mari, in der wenigstens urspriing-
lich kein Einsetzungsbericht stand. Die Einfiigung des Einsetzungsberichtes
muB jedoch aus irgend einem Grund besonders iliberzeugend gewesen sein.
Sonst hétte sich dieser Typus kaum so allgemein durchgesetzt.

Ein gewisses Vorbild, das schon sehr friih eingewirkt haben mag, hat der
Einsetzungsbericht bereits in der Stiftungserzéhlung des Passa-Mahles. In
einem Zwiegesprach zwischen dem Hausvater und seinem Sohn muBte beim
Passa-Mahl die Geschichte des Urmahles bei der Befreiung aus Agypten be-
richtet werden: ,Wenn ihr in das Land kommt, das der Herr euch geben
wird, dann beobachtet diesen Brauch. Und wenn euch dann eure Kinder fra-
gen: Welchen heiligen Brauch pflegt ihr da? Alsdann sollt ihr antworten:
Es ist das Passa-Opfer fiir den Herrn, der in Agypten an den Hausern der
Israeliten voriiberging, als er die Agypter schlug und so unsere Héuser ret-
tete” (Ex 12, 25 ff). Diese Anordnung spiegelt sich in der rabbinischen Aus-
legung, die bei aller Kasuistik tiefe religiose Ergriffenheit spiiren 1aBt.
+Rabban Gamaliel sagte: Jeder, der nicht diese drei Worte beim Passalamm
gesagt hat, hat seiner Pflicht nicht geniigt: Voriibergang, ungesduertes Brot
und Bitterkrduter. ,Voriibergang”, weil Gott an den Hausern unserer Vater
in Agypten voriibergegangen ist (Ex 12, 27); ,ungesduertes Brot”, weil un-
sere Viter aus Agypten erlést worden sind (Ex 12, 39); ,Bitterkrduter®, weil
die Agypter das Leben unserer Viter bitter gemacht haben (Ex 1, 14). In
jeder Generation ist der Mensch verpflichtet, sich selbst so anzusehen, wie
wenn er aus Agypten gezogen wire; denn es heiBt: So sollst du deinem
Sohn erzéhlen an jenem Tag: Wegen dessen, was Jahve mir getan hat, als
ich aus Agypten zog (Ex 13, 18). Deshalb sind wir verpflichtet, zu danken,
zu preisen, zu loben, zu verherrlichen, zu erheben, zu rithmen, zu segnen, zu
erhGhen und zu besingen den, der unseren Vitern diese Wunder getan hat,
der uns aus der Knechtschaft zur Freiheit herausgefiihrt, aus dem Kummer
zur Freude, aus der Trauer zum Festtag, aus dem Dunkel zum Licht und aus
der Unterjochung zur Erlésung” (Pes 10,5; Strack Bill.IV, 1, S.68. Bonsirven,
p. 215).

Es ist deutlich, welche Aufgabe die Stiftungserzahlung beim Passamahl
hatte. Sie betonte den Gedachtnischarakter der Kulthandlung und sollte auf
den geschichtlichen Vorgang hinweisen, der in der Feier fortlebte.

Man kann kaum daran zweifeln, daB die Funktion des Einsetzungsberich-
tes bei der Eucharistie die gleiche war. Auf keine Weise konnte auch das
christliche Kultdrama besser als Gedéchtnis eines geschichtlichen Vorganges
gekennzeichnet werden, denn durch den Einbau eines Einsetzungsberichtes.
Wenn man einfach ein Abbild des Urmahles geschaffen hitte, in der Zug um
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Zug die iiberlieferten Geschehnisse dargestellt wurden, hédtte im Vollzug
selber die ausdriickliche Hervorhebung des geschichtlichen Zusammenhanges
gefehlt. Offenbar war aber das Bediirfnis sehr groB, die gegenwartige Kult-
handlung mit dem letzten Mahl Christi in deutliche, nicht zu tibersehende
Beziehung zu setzen. Die Anamnese: ,Unde et memores” in allen Liturgien
erklart: ,Also”, d.h. im Hinblick auf den geschichtlichen Auftrag, tun wir dies.

Im Passaritus und entsprechend beim Abendmahl Christi in der Sicht der
drei ersten Evangelisten und des Paulus gab es den Lob- oder Dankspruch
iiber die Speisen, der im Hochgebet der Messe fortlebt. Der Einsetzungs-
bericht ist als Stiftungserzahlung urspriinglich kaum als Dankgebet iber
Brot und Wein zu denken. DaB er einmal eine vom eucharistischen Gebet
getrennte Gré8e war, darauf deutet auch der Umstand hin, daB er unter den
GroBtaten Gottes, die in den alten Hochgebeten geriihmt werden, immer
ganz am Schlu8, auBerhalb der Reihenfolge angehéngt ist, auch wenn er wie
in der Liturgie des Hippolyt dann auf die Erwdhnung des Kreuzestodes fol-
gen muB und so aus der Zeitfolge herausfillt. Es liegt also nicht erst am
Sanctus-Lied, daB er von der Prédfation getrennt ist. Bei dem Einbau in das
Hochgebet wurde dem Einsetzungsbericht Gebetsform gegeben, so dafB er
im Ganzen des eucharistischen Gebetes jetzt die Form hat: ,Es ist wiirdig
und recht, daB wir dir danken durch Christus unseren Herrn, . . . der am Tag,
ehe er litt, die Augen zum Himmel erhob, zu dir seinem allherrschenden
Vater, das Brot in seine Hande nahm. . .". Vermutlich hat der Bericht und in
ihm das Deutewort den konsekratorischen Charakter erst durch die Auf-
nahme in das Segensgebet gewonnen. Die Liturgien aber, die keinen Ein-
setzungsbericht erhielten, wie die schon erwéhnte nestorianische, legten den
Nachdruck noch auf die Spendeformel.

Die Stiftungserzédhlung ist beim Vollzug eines Gedichtnismahles durch-
aus verstidndlich, vom jiidischen Passa-Mahl her sogar naheliegend. Aus
dem Auftrag zu einer das Urmahl abbildenden dramatischen Handlung allein
konnte sie jedoch nicht abgeleitet werden. Um so interessanter ist es, dab
sich dieses Stiick Uberlieferung auch in der Neuerungsbewegung des 16. Jh.
zéh durchgehalten hat. Allerdings hat man ihm damals gern den Akzent der
Verkiindigung gegeben, ohne allerdings die Segnung und Konsekration zu
iibersehen, die dem Bericht mit den wichtigen Herrenworten zugewachsen
war.

Das Wissen um die darstellende Funktion des Zelebranten hat im Ein-
setzungsbericht zu einer Ausgestaltung gefiihrt, die dem Gedadatnismah1
der Kirche noch einmal eine besonders eigenartige dramatische Form auf-
geprégt hat. Zuerst zeigte es sich bei den Worten ,er nahm das Brot” und
,er nahm den Kelch”. Bei diesen Worten tat namlich der Priester, was el
sagte: Er nahm in die Hand — das Brot, den Kelch und spielte 50 handelnd
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die Rolle des Stifters. Damit war ein Anfang gemacht auf eine eigene Dra-
matisierung der Stiftungserzdhlung hin. Mit der ganzen kiinstlerischen
Freiheit der feiernden Kirche, die den biblischen Text formte, wurde auch
der gesamte Gestus des Sprechers so geleitet, daB er im Beten des Berichtes
die Rolle Christi darstellte. In der heutigen lateinischen Messe sind beim
Bericht liber das Brot bzw. den Kelch die Anweisungen in den Text einge-
tragen, und ich lese sie genau so vor: ,Am Tage ehe er litt — er nimmt die
Hostie — nahm er das Brot in seine heiligen und ehrwiirdigen Hénde, —
er hebt die Augen zum Himmel — hob die Augen zum Himmel, zu dir seinem
allherrschenden Vater, — er neigt das Haupt — sagte dir Dank — er macht
das Kreuz tiber die Hostie — segnete, brach es und gab es seinen Jiingern
mit den Worten: Das ist mein Leib.

Auf dhnliche Weise nach dem Mahle — er fat den Kelch mit beiden
Hénden — nahm er auch diesen herrlichen Kelch in seine heiligen und ehr-
wiirdigen Hiande — er neigt das Haupt — sagte dir abermals Dank — mit
der Linken hélt er den Kelch und macht mit der Rechten das Kreuz {iber ihn
— segnete und gab seinen Jiingern mit den Worten: Das ist der Kelch mei-
nes Blutes”.

Naturgemé&B wird im Bericht nicht die Brotbrechung und erst recht nicht
die Darreichung der Gaben dramatisiert. Aber das Ergebnis der kleinen An-
weisungen ist doch, daB die darstellende Handlung des ganzen Mahles noch
einmal en miniature erscheint. Dabei dringt die Dramatisierung an einer
Stelle bis in den Text hinein, da ndmlich, wo es heiBt: ,Er nahm diesen
herrlichen Kelch“. Die Verlebendigung wird so stark, daB der gegenwdrtige
Kelch der jetzigen Gedéchtnishandlung mit dem Kelch des historischen Ur-
geschehens gleich gesetzt wird.

Die ganze Dramatisierung im Gestus des Zentral-Darstellers aber dréngt
hin auf die entscheidenden Worte, den ,gewaltigen Text", um dessen Trag-
weite die Theologen — und nicht blo8 die Theologen ringen: ,Nehmet hin
und esset! Das ist mein Leib”, , Trinket alle daraus! Das ist der Kelch meines
Blutes”, Wie das ganze Spiel der Gebarden Darstellung Christi ist, so wagt
es, also vorbereitet, nun auch das Wort des Menschen, das mehr als Mensch-
liche in der Form .mein Leib”, ,mein Blut" in den Mund zu nehmen.
Was die Spendeformel sich niemals zu tun getraute, wird seelisch nun mdog-
lich im dramatisierten Bericht, und so wird, theologisch gesehen, der Bericht
Trager der sakramentalen Entscheidung.

Die Dramatisierung ist das Mittel der Vergegenwdrtigung, einer mehr
f’ls Psychologischen, um die es in geheimer Absicht jedem Schauspiel zu tun
1st. Wenn ich recht sehe, gilt das iibrigens nicht blo§ vom Schauspiel. Denn
die Dramatisierung des Einsetzungsberichtes gehért in die Reihe jener Ver-
Iehendigungen, die man so gerne einem erzihlenden Text durch Verteilung
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der Rollen gibt. Ja, recht betrachtet, hat jede direkte Rede dramatische Ten-
denz. Die Mimik des guten Vortrags ahmt in der Erzdhlung die sprechenden
Personen bis in die Gestik des Koérpers nach. Der Vortragende begibt sich in
die Rolle der handelnden Personen und ist Mime in vielgestaltiger Form.

Der eigenartige Befund ist bei der Eucharistiefeier mithin, daB wir eigent-
lich zwei Darstellungen desselben geschichtlichen Ereignisses vor uns haben.
Beide stehen in sehr enger Verbindung miteinander, zumal, nachdem die
Stiftungserzdhlung in das eucharistische Hochgebet eingebaut ist. Brot und
Wein des Hauptdramas sind Brot und Wein des Kurzdramas und die Deute-
worte des letzteren iibernehmen die gleiche Funktion fiir das Grofdrama.

Dieser iiberraschende Zug am christlichen Kultdrama mit dem Ineinander
zweier Handlungen des gleichen Gegenstandes steht im Bereich des Schau-
spiels bekanntlich nicht allein. Das Barodktheater hat eine bemerkenswerte
Parallele entwidkelt, die irgendwie auch zum Verstédndnis der geschilderten
Kultdramatik beitragen kann.

An der Universitidt Miinchen ist von Erich Proebster 1955 eine
Dissertation gefertigt worden: ,Theater im Theater”, und schon 1896 hat
Hans Schwab das reizvolle Thema in den Wiener Beitrdgen zur Eng-
lischen Philologie (Heft 5) behandelt. Schwab hat gezeigt, wie in Spanish
Tragedy von Thomas Kyd, in The Spanish Gipsy von Thomas Middleton,
The Roman Actor von Philipp Massinger und vor allem im Hamlet von
Shakespeare, das eingelegte Zwischenspiel ein Miniaturbild der Haupthand-
lung ist, daB deren wichtigste Personen darin wiederkehren und da8 das
Zwischenspiel der Losung des tragischen Knotens dient. (Schwab, Das
Schauspiel im Schauspiel, p. 66).

Ein Spiel des Zufalls ist es, daB 1769 im Hamlet bei der Erstauffiihrung
in Frankreich die ,Mausefalle” des Shakespeare durch eine Erzdhlung ersetzt
wurde. Ungewollt ist hier der Nachweis gefiihrt, daB Erzdhlung und Spiel
auswechselbar sind. (Vgl. Proebster, S. 21).

Das Barocktheater hat den Typus ,Theater im Theater” aus dem sicheren
Gefiihl fiir die Kunst des Schauspiels entwickelt. Lange vorher hat die christ-
liche Kirche aus innerer Meisterschaft ihr heiliges Kultmahl dhnliche Wege
gefiihrt. Von den Personen der Haupthandlung kommt in der Miniaturhal‘ld'
lung nur der Christusdarsteller zu Wort. In einem ganz besonderen Sl_nn
kann man sagen, daB nach einhelliger Theologie christlicher Theologen hier
das dichteste Stiick des heiligen Schauspiels gegeben ist. Es ist wegen der
Deuteworte des Herrn (,Das ist mein Leib” und ,Das ist der Kelch meines
Blutes”), die die Miniaturhandlung energisch an sich gezogen hat. Meistef-
haft ist die Kurzhandlung in die Ganzdarstellung eingewoben, ganz em
organisches Stiick des heiligen Mahles, und doch auch deutlich genug gegen
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dieses Ganze abgehoben, um die stereoskopische Wirkung zu erzeugen, die
an dieser Stelle dem heiligen Spiel in auBerordentlicher Plastik den heiBe-
sten Mittel- und Knotenpunkt gibt.

Das Kultmahl der Kirche ist sicher ein Schauspiel ganz eigener Art. Und
doch teilt es die Grundgesetze des Spiels. Fremdartig muten uns die Formen
an. Es hat sie von vielen Seiten her und aus vielen Kulturkreisen in sich auf-
genommen und sich zu eigen gemacht, ehe es zu den glanzvollen Gebilden
kam, in denen heute der Auftrag Christi erfiillt wird.

Der uralte Gottesdienst der christlichen Kirche, der so viel Uberschwang
kiinstlerischer Werke aus sich hervorgehen lieB, ist selbst echtes Kunstwerk
von Hause aus und, weil als Darstellung erhabenen Geschehens gewollt,
als Kunstwerk in Auftrag gegeben. Es ist eine erstaunliche Erkenntnis fiir
den Christen: Was Christus der Kirche durch die Eucharistie schenkt, ge-
wdahrt er in der Form des Spieles.

Wir sagen, es sei eine erstaunliche Erkenntnis. Aber wir schlieBen mit
einer Frage: Warum soll man eigentlich staunen, da dem so ist, da die
Schopfung und in ihr der Mensch nach uralter Weisheit Spiel des gleichen
Gottes ist? Sagt doch der dunkle Heraklit das nach ihm immer wieder auf-
genommene und neugedeutete Wort: ,Der Aion ist ein spielendes Kind,
Brettsteine schiebend. Kénigsherrschaft des Kindes” (Fragm. 52; Diels, 162).
Und kennt nicht auch die jlidisch-christliche Offenbarung den spielenden
Weltenschépfer im Buch der Spriiche: ,Als er den Himmel schuf — spricht
die g6ttliche Weisheit — war ich zugegen, als er die Wolbung abmaB iiber
den Wassertiefen. Als er befestigte die Wolken oben, als er erstarken lie8
die Quellen aus der Tiefe, als er dem Meere seine Grenzen setzte, die Wasser
sein Gebot nicht iiberschritten, als er der Erde Fundamente legte, da stand
ich als Beraterin an seiner Seite. Und ich war seine Wonne Tag fiir Tag, in-
dem ich vor ihm spielte allezeit. Ich spielte auf dem Umkreis seiner Erde, und
meine Wonne sind die Menschenkinder* (Spriiche 8, 27 — 31).
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